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Vigilancia de leptospirosis

La leptospirosis es una enfermedad zoondtica de potencial epidémico,
principalmente después de lluvias fuertes, causada por una bacteria llamada
Leptospira.
La Leptospira es un problema de salud publica humana y veterinaria. La Leptospira
puede establecer infecciones en una variedad de huéspedes animales que incluye
a los roedores, el ganado y otros animales domésticos, mientras que el ser
humano es un huésped accidental.
Los animales en estado de portador pueden liberar Leptospira intermitentemente
durante toda su vida.
La Leptospira interrogans es patogénica para los hombres y los animales. Los seres
humanos generalmente adquieren la leptospirosis por contacto directo con la
orina de animales infectados o por un ambiente contaminado por orina. La
trasmisién de humano a humano es rara.
El diagnostico clinico generalmente se presenta en cuatro categorias clinicas:

Enfermedad leve con sintomas de tipo gripal.

Sindrome de Well caracterizado por ictericia, falla renal, hemorragia y

miocarditis con arritmias.

Meningitis/meningoencefalitis.

. Hemorragia pulmonar por falla respiratoria.

El periodo de incubacién es de 5 a 14 dias con una variacion de 2 a 30 dias.
Debemos tener en cuenta los diagndsticos diferenciales de leptospirosis:
Influenza, dengue y fiebre hemorrdgica del dengue, infeccién por hantavirus,
fiebre amarilla, rickettsiosis, malaria pielonefritis entre otras.
En escenarios de inundaciones, colapso de drenajes y acumulacidn de residuos, el
riesgo de exposicion puede elevarse, especialmente en poblaciones con mayor
vulnerabilidad y en trabajadores con exposiciéon ocupacional al agua.
Implementar la Alerta AE-CDC-N°004-2026 Ante el incremento del riesgo de
leptospirosis asociado a lluvias intensas teniendo en cuenta las recomendaciones
dadas.




TENDENCIA DE LAS ENFERMEDADES BAJO VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

1. INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A.) EN POBLACION MENOR DE 5 ANOS

Canal Endémico de IRAs <5 Afios Canal Endemico de Neumonias < 5 Aios
Red Arequipa Caylloma 2019- 2026* 2 Red Arequipa Caylloma 2019- 2026*
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En la semana se notificaron (1081) episodios de Infecciones respiratorias agudas con respecto a la semana anterior
incremento en un 44%, los distritos con mayor notificaciéon de casos son: Paucarpata, Cerro Colorado y Socabaya.
La razdn es de 88 episodios por 1000 menores de 5 afios, con un total de (8630) casos acumulados hasta la semana
epidemioldgica 14. Se observa disminucion de notificacidn de episodios en 4% en relacion al promedio de los
ultimos 7 anos. Segun el canal endémico, nos encontramos en zona de seguridad.

NEUMONIA EN POBLACION MENORES DE 5 ANOS

Se notificd (00) casos con respecto a la semana anterior disminuyo el 100%. En relacién al promedio de los 7
ultimos afos a disminuido 100%. Tenemos acumulados (06) casos hasta la semana epidemioldgica 14 que hace
una incidencia de 0.06 casos x mil nifios. Nos encontramos en zona de éxito segin nuestro canal endémico.

Canal Endémico de SOB-ASMA < 5 ANOS

. Red Arequipa Caylloma 2019- 2026* -
SOBA EN MENORES DE 5 ANOS

En la presente semana se notificaron (12) episodios de
SOBA, en relacion a la semana anterior la notificacion
incremento 20%, teniendo un acumulado de (114)
episodios hasta la semana epidemioldgica 14. La razon

es de 1 episodios por mil nifios menores de 5 afos. En

relacion al promedio de los ultimos 7 afios se observa
31% de disminucién de episodios. Nos encontramos en
zona de seguridad seglin se observa en el canal
endémico.

LA T A R R T IO A T - T T T

Fuene: g VEARAC
[1ASEWS

- e EmE — SE



PERFIL EPIDEMIOLOGICO IRAS Y NEUMONIAS, POR PROVINCIAS, EN POBLACION MENOR DE 5 ANOS

Canal Endémico de IRAs < 5 Afios
Provincia Arequipa 2019-2026*
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INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (I.R.A.) EN POBLACION MAYOR DE 5 ANOS

Canal Endémico de IRAs > 5 Arios Canal Endémico de Neumonias > 5 Afios
Red Arequipa Caylloma 2019- 2026* Red Arequipa Caylloma 2019 - 2026'
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En la presente semana se notificaron (4323) episodios de IRAs en mayores de 5 afios, se observa incremento 39%
en relacion a la semana anterior, los distritos con mayor notificacion de casos son: Paucarpata, Alto Selva Alegre y
Cerro Colorado. Teniendo una razén de 34 por mil mayores de cinco afios con un total de (39592) episodios
acumulados hasta la semana epidemioldgica 14; se observa incremento de casos en 20% con respecto al promedio
de los 7 ultimos afos. Nos encontramos aun en zona de seguridad segun el canalendémico.

NEUMONIA EN POBLACION MAYOR DE 5 ANOS

En la presente semana se notificaron (07) casos la notificacién relacidn a la semana anterior disminuyo el 22%.
Comparando la semana actual con el promedio de siete afios anteriores se observa 30% de disminucién de casos.
Acumulados (112) casos hasta la semana 14 que hacen una tasa de incidencia de 0.09 por mil mayores de 5 afios.
Nos encontramos en zona de seguridad.

MORTALIDAD: Noatificacion negativa

Canal Endémico de SOB-ASMA > 5 ANOS

Red Arequipa Caylloma 2019- 2026*
" SOBA EN MAYORES DE 5 ANOS

En la presente semana se notificaron (30) episodios en
relacion a la semana anterior incremento el 76%. En

relacion al promedio de los ultimos 7 afios a
disminuido el 3%. Acumulados (247) episodios con una
razon de 0.2 por mil mayores de 5 afios;
encontrandonos en el canal endémico en zona de
epidemia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO IRAS Y NEUMONIAS,

Canal Endémico de IRAs > 5 Aios
Provincia Arequipa 2019-2026*

POR PROVINCIAS, EN POBLACION MAYOR DE 5 ANOS.

Canal Endémico de IRAs > 5 Afos
Provincia Caylloma 2019- 2026
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ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (E.D.A.) ACUOSA EN POBLACION MENOR DE 5 ANOS

Canal Endémico de Edas Acuosas <5 Afios Canal Endémico de Edas Disentericas < 5 Afos
Red Arequipa Caylloma 2019- 2026 Red de Salud Arequipa Caylloma 2013- 2026*

0 I

LN T T O T T O O T O O O O T T I LN T | T - O O T I O

Foens: EVEARAC . Fel EVEA
[IASE fh205 S S = = §E [IASE 4215

e il B e SE

La presente semana se notificaron (197) episodios teniendo que la notificacion incremento el 47% en relacion a
la semana anterior, los distritos que mayor cantidad de casos notificaron La Joya, Alto Selva Alegre, Cayma y
José Luis Bustamante y Rivero. Teniendo una razén de 22 por mil menores de cinco afios, con (2252) episodios
notificados hasta la semana epidemioldgica 14. La presente semana en relacién con el promedio semanal de
los ultimos siete afios se tiene que la notificacion de episodios de enfermedad diarreica aguda incremento el
47%. Nos encontramos en zona de seguridad.

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA DISENTERICA EN POBLACION MENOR DE 5 ANOS

En la presente semana se notificé (00) episodios teniendo que la notificacion se mantiene en relacién a la
semana anterior. Se tiene una razén de 0.1 episodios por mil nifios menores de 5 afios Teniendo un acumulado
de (16) episodios notificados hasta la semana 14. Con respecto al promedio de los siete afios anteriores se
observa disminucion de episodios al 100%. Nos encontramos en zona de éxito.

MORTALIDAD: Notificacion Negativa.



PERFIL EPIDEMIOLOGICO EDAS ACUOSAS, POR PROVINCIAS, EN POBLACION MENOR Y MAYOR DE 5 ANOS

Ganal Endémico de Edas Acuosas < 5Aos Canal Endemico de Edas Acuosas <5 Afios
Provincia Arequipa 2019- 2026* Provincia Caylloma 2019- 2026*
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Canal Endémico de Edas Mayores de 5 Aios
Red Arequipa Caylloma 2019- 2026
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Canal Endémico notificacion de casos sospechosos de Sarampion-Rubéola
Red Arequipa Caylloma 2019 - 2026*
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Casos Notificados de Tuberculosis Red Arequipa Caylloma
semanas (1 a 14-2026"
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ENFERMEDAD DIARREICA (EDA.) ACUOSA Y
DISENTERICA EN POBLACION > DE 5 ANOS

Se notificaron (765) casos se observa que la
notificacion de episodios incremento en relacién a
la semana anterior en un 47%. Los distritos con
mayor nimero de casos en la presente S.E. fueron:
Cerro Colorado, Paucarpata y la Joya. Comparando
la semana actual con el promedio semanal de 7
afios anteriores se observa incremento de la
notificacion de casos en 82%. Con una razén de 6
episodios por mil mayores de cinco afios, con
(7781) casos acumulados hasta la semana
epidemioldgica 14. Encontrdandonos en zona de
epidemia segun el canal endémico.

3.VIGILANCIA DE SARAMPION RUBEOLA

En la presente semana se notificaron (00) casos
sospechosos
identificados (04) acumulado Se realizo un BAC y

de Sarampién. SR sospechosos
BAI de 03 caso derivado de hospital. Acumulado en
BAC y BAI 11 derivados de hospitales. En el afio
2025 se tuvo en total (31) casos sospechosos
Sarampion-Rubéola
actividades de bloqueo, BAI y BAC: Acumulados: 75
de casos derivados de hospitales y 31 de la Red.

notificados. Se realizo

Recomendacion

Busqueda activa de diagnostico
diferencial, teniendo en cuenta la presencia de

casos en paises vecinos

Casos por

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE TRASMISIBLES

TUBERCULOSIS

En la semana 14 se tienen notificados (04) casos de
tuberculosis. Acumulados hasta la semana 14 se
tiene (25) casos. Se Notificaron (122) casos del 2025.

Recomendaciones

Realizar identificacién temprana de casos a través de
la busqueda activa de casos en atenciones.
Promocion de la salud en medidas preventivas.



VIGILANCIA DE ITS-VIH

SIFILIS

En la semana epidemiolégica 14 se notificaron (00)
casos. Acumulados se tiene (13) casos de los cuales

2025 se

En el
los cuales 17 fueron

01 gestante y 12 no gestantes.

notificaron 66 casos de

gestantes.

Recomendaciones: Sensibilizar a la poblacion sobre el

tema de ITS (sifilis) por el riesgo de sifilis congénita.

En la semana 14 se notificd (00) caso. Acumulado se
tiene 06 casos. En 2025 se tuvo notificados (18)

VIH/SIDA
casos.

VIGILANCIA DE NO TRASMISIBLES DE SALUD

PUBLICA

5. MATERNO PERINATAL/NEONATAL

caso

01

Negativa.
acumulado. En el 2025 se notificaron 2 casos.

14  Notificacion

Semana

00 casos.

Notificacidon

semana 14. En el 2025 se notificaron 02 por causas

MORTALIDAD MATERNA:
indirectas.

Promocion del control prenatal en la comunidad.
Seguimiento y control de neonatos y gestantes de

riesgo.

Casos Notificados de Sifilis, Red Arequipa Caylloma

semanas 01a 14 -2026
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Casos notificados de VIH Red Arequipa Caylloma
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Casos Notificados de Muerte Perinatal Red Arequipa Caylloma
S.E. 01a14-2026*
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Casos notificados por Accidentes de Transito Red Arequipa Caylloma
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Casos notificados de conjuntivitis Red Arequipa Caylloma
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12. VIGILANCIA DE RABIA HUMANA URBANA

10. ACCIDENTES DE TRANSITO

En la semana 14 se notificaron (07) casos. Teniendo
un acumulado de (122) casos.

En el 2025 se tuvieron (530) casos notificados por
accidentes de transito.

VIGILANCIA DE INTERES REGIONAL
11. CONJUNTIVITIS

En la presente semana se notificaron (49) casos de
conjuntivitis teniendo un acumulado de (818) casos
hasta la semana 14. En el 2025 se tuvo (3584) casos,
siendo los distritos de Cerro Colorado y Paucarpata
con mayor cantidad de casos notificados.
Recomendaciones:

IEC en Medidas preventivas en el cuidado de los ojos.

Semana 14: negativa. Se tuvo un caso en el 2024.En el 2025 no hubo casos.

En la semana se tiene notificados (126) casos de personas mordidas por perro o gato, teniendo un acumulado de

(2292). Se observa que la notificacion en referencia a la semana anterior disminuyo el 11%, donde los distritos que

notificaron mayor cantidad de casos son: Cerro Colorado y Paucarpata. Comparando la semana actual con el

promedio semanal de 7 afos anteriores se observa incremento en la notificacion de casos de personas mordidas

en 6%. Encontrandonos en el canal endémico en zona de alarma. En el 2025 se tuvo un total de (7902) casos de

personas mordidas

En la vigilancia de rabia canina en el 2025 se encontraron 02 casos de rabia. En el afio 2026 (00) casos de rabia

canina.
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En la semana 14 notificacién (01) casos, teniendo un

acumulado de (36) casos. En el 2025 se notificaron

(193) casos. Se tuvo 04 brotes en IE en el 2025. En el

IE.

identificados en
Observamos que tendencia en los Ultimos afios es a

Se notificaron (13) casos en la semana 13. Teniendo

un acumulado de (48) casos. Se en el 2025 (81) casos

los cuales fueron

Se identifico un brote en IE particular (02) casos. En

En la semana 14 se tiene notificado (00) casos.

En el 2025 se tiene (04) casos notificados.
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18. Fascioliasis

Semana 14: notificacién negativa. En el 2025 se notificaron 02 casos.

19. Tos Ferina

Semana 14 Notificacion Negativa. Acumulado (02) casos en nifios. En el 2025 se tuvo 06 casos
notificados los cuales fueron en adulto joven y adulto.

20. COVID 19

El comportamiento de COVID 19 en el 2023 se tuvo dos picos uno en las primeras semanas y el
segundo entre las semanas 21 y 27 luego de esto observamos que la tendencia a sido a disminuir la
notificacién de casos) esto en todos los establecimientos de la Red de Salud Arequipa- Caylloma se
tuvo un acumulado de (1910) casos notificados hasta la semana 52. Con la observacion que los
establecimientos de la Red no cuentan con pruebas para tamizaje. Se tiene la tendencia a incremento
en la notificacién de la semana 1 a 2 del 2024. Acumulado 2024 se tiene (174) casos. En el afio 2025
notificacién negativa. En la semana 14 se tiene (00) casos notificados.

21. BROTES.

Semana 14: Notificacion ol brote en IE privada. Se tiene acumulado 02 brote de mano pie boca en
Tuti se realizaron las acciones respectivas.

22. OTROS EVISAP en la presente semana Notificacién Negativa. Acumulado 01 Aluvién en
seguimiento

Recomendaciones

Mantener la vigilancia activa en la identificacion de casos sospechosos de sarampidn-rubeola. Todo
caso con eruptiva febril y los diagnosticos diferenciales considerados en la norma de acuerdo a las
alertas epidemioldgicas AE N°2 ,3 y 5 por la presencia de casos en la regién vecina de Puno.
Fortalecer la vacunacion con SPR de acuerdo a lo establecido en la alerta epidemioldgica 5.

Fortalecer la vacunacion a los nifios menores de 5 afios con pentavalente y los refuerzos con DPT de
acuerdo a calendario de vacunacién y a la gestante con la vacuna dpta para proteger al recién nacido
por el riesgo de presentar Tos ferina por seguir presentando casos.

Realizar vigilancia epidemioldgica frente a eventos adversos.

Realizar vigilancia y notificacion de brotes.

Vigilancia de sindromes febriles en todos los establecimietos de la jurisdiccion.

Se recomienda a los establecimientos tener en cuenta las alertas emitidas por el CDC(Peru) y OPS.
Continuar con las actividades de identificacidn y notificacion de los diferentes eventos de salud publica

gue se encuentra en vigilancia.

AE - CDC- N°001 -2026 ANTE EL INCREMENTO DE CASOS DENGUE EN ALGUNAS REGIONES DEL PAIS
AE - CDC- N°002 —2026 ALTO RIESGO DE IMPORTACION Y TRANSMISION DE SARAMPION Y POLIO EN
EL PAIS

Alerta epidemioldgica Regional CODIGO: EPI_AQP: AER 001-2026 Ante el incremento de Riesgo
Sanitario de brotes y otros Eventos de importancia en Salud Publica (EVISAP) relacionado a las lluvias
intensas en la region Arequipa.

AE - CDC- N°003 -2026 Alertar a las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPRESS)
publicas, privadas y mixtas a nivel nacional, ante el riesgo de importacién, reintroduccion y circulacion

del virus del sarampion en el pais, para intensificar de manera inmediata las acciones de prevencion,
vigilancia epidemiolégica y control de sarampion, priorizando el cierre de brechas de vacunacion, la



identificacion oportuna de casos sospechosos y la implementacion de medidas de salud publica frente
a eventuales brotes.

AE - CDC- N°004 —2026 Alertar a los establecimientos de salud publicos, privados y mixtos de varios
distritos de las regiones declaradas en emergencia por peligro inminente ante intensas precipitaciones
pluviales - Amazonas, Ancash, Apurimac, Arequipa, Ayacucho, Cajamarca, Cusco, Huancavelica,
Huénuco, Ica, Junin, La Libertad, Lambayeque, Lima, Loreto, Madre de Dios, Moquegua, Pasco, Piura,
Puno, San Martin, Tacna, Tumbes y Ucayali - sobre el incremento del riesgo de exposicién a
leptospirosis, a fin de fortalecer la vigilancia epidemiolégica, la deteccioén, el tratamiento oportuno de
casos Y la respuesta sanitaria inmediata en las zonas afectadas.

Implementar la alerta AE — CDC- N°005 —2026 ANTE LA TRANSMISION LOCAL DE SARAMPION EN

PUNO Y EL RIESGO DE DISEMINACION A OTRAS ZONAS DEL PAIS



